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Paciente activo:
“La perspectiva

del
profesional sanitario”
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profesional-paciente
paciente busca @ yuda




Encuentro
profesional-paciente

Paciente busca ayuda



¢QUE PUEDEN HACER LOS PACIENTES?
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Modelo de decisiones compartidas
SMD(Shared Decision making)
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Encuentro em‘re expertos

salud
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“Modelo de decisiones compartidas
SMD(Shared Decision making)

preferencias
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= "Informar de lo que les ocurre”
"Explorar sus deseos de participar’

"Llegar a acuerdOs
"Comprobar y plamﬁcar
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> Explorar el problema y sus soluciones

"
Escucha activa"
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> o - Informacion personalizada

formacion

Lo que s ogurre  Estudios dfagnisicos  Nedias ferapeuticas
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Fomentar la participacion

Compartir ideas

Razonamientos
dudas...




. Tienes algun comentario?...
Entonces quedamos que...



- 4
3

4 , Incertidumbre y red de seguridad

: Y, I r l 4
Si estamos equivocados...ocurrira...
En ambos casos ;que hacer?



Conclusion

" commicacion e fator clave en b seguridod del paciente’
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