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TÍTULO 
 
EQUIPO DE CONTROL DE INFECCIONES NOSOCOMIALES Y CAMBIO EN EL ESPECTRO 
MICROBILÓGICO DE UCI. COMPARACIÓN CON ENVIN 2010 
 
 
INTRODUCCIÓN 
 
El año 2007 se creó en el Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz (CHUB) el Equipo 
multidisciplinar de Control de Infecciones Nosocomiales (ECIN). A partir de ese momento se 
implementaron medidas de formación e información del personal sanitario y medidas relacionadas 
con la vigilancia, prevención y control de la infección nosocomial, en el hospital y en la UCI en 
concreto.     
 
 
OBJETIVOS 
 
Conocer el espectro microbiológico de los gérmenes aislados en la UCI durante el año 2010 y 
compararlos con los gérmenes responsables de infecciones nosocomiales detectados en el 
informe ENVIN HELICS 2010. 
 
 
METODOLOGÍA 
 
1.- Formación e información del personal sanitario de UCI 
2.- Vigilancia, prevención y control de la infección nosocomial mediante: 
 - Protocolo de circulación por Unidades de Críticos. 
 - Protocolo de circulación por áreas Quirúrgicas. 
 - Medidas de divulgación de lavado de manos y preparados de base alcohólica.   
            -Protocolo de aislamiento de pacientes colonizados/infectados por gérmenes 
multirresistentes. 
 - Protocolo de limpieza de boxes de Unidad de Críticos.  
 - Protocolo de detección precoz de portadores de MRSA. 
 - Protocolo de brote por gérmenes multirresistentes. 
 
 
RESULTADOS 
 
El espectro microbiológico de los gérmenes aislados en UCI durante 2010 presentan marcadores 
de resistencia significativamente menores que los descritos en el informe ENVIN de 2010 (SAMR, 
E. Coli, Acinetobacter, Pseudomona y Enterococcus). 
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CONCLUSIONES 
 
La creación del ECIN supone un mejor control y seguimiento de infeccion nosocomial, con una 
disminucion de las tasas de resistencia y por tanto, una mejora de parámetros de calidad 
asistencial .  


