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Y SEGURIDAD DEL PACIENTE

COMUNICACIONES

TiTULO

PROTOCOLO DE VIGILANCIA DEL STAPHILOCOCCUS AUREUS RESISTENTE A METICILINA
(SAMR). RESUTADOS TRAS 1 ANO DE FUNCIONAMIENTO

INTRODUCCION

SAMR es uno de los patégenos nosocomiales de mayor importancia, que se asocia a una mayor
mortailidad y costes econdmicos para los servicios de salud.

OBJETIVOS

Identificar pacientes colonizados con SAMR, limitar la diseminacién en pacientes hospitalizados.

METODOLOGIA

Identificacién de servicios diana, poblacién susceptible, elaboraciéon y puesta en marcha del
protocolo correspondiente, toma de muestras e implementacion de medidas de aislamiento de
contacto.

RESULTADOS

Durante el afio 2010 la poblacion susceptible de riesgo fueron 843 pacientes, que fueron seguidos
por el Equipo de Control de Infeccion Nosocomial (ECIN). De ellos, 84 (10%) presentaban
colonizacién por MRSA. Tras comparar los datos de infecciones por MRSA con afios anteriores
se observa una sustancial disminucién en la incidencia. Asimismo, disminuy6 el porcentaje de
MRSA con respecto al total de aislamientos de Staphilococcus.

CONCLUSIONES

La puesta en marcha del protocolo de vigilancia permitié identificar poblaciones susceptibles de
colonizacién y elaborar medidas de prevencion diana que redujeron significativamente la
incidencia de SAMR en el Complejo Hospitalario de Badajoz (CHUB).
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