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I. Origen de la situacion




O Origen de la situacion

Ley de Garantias y Uso racional de
medicamentos y productos sanitarios

Art. 77.1

IMPIDE LA PRESCRIPCION

ENFERMERA DE MEDICAMENTOS




[ Origen del problema

Nueva Ley del Medicamento

Articulo 77.1. La receta médica y la prescripcion hospitalaria

1. La receta médica, publica o privada, y la prescripcion
hospitalaria, son los documentos que aseguran la
Instauracion de un tratamiento con medicamentos por
Instruccion de un médico o un odontdlogo,

profesionales (24 facultad para ordenar Ia prescripcion de

medicamentos




[ Origen del problema

Disposicion adicional 12*

“Para facilitar Ia Iabor de los profesionales sanitarios que, de
acuerdo con esta Ley, no pueden prescribir medicamentos, en
el plazo de un afio el Ministerio de Sanidad y Consumo
establecer4 Ia relacion de medicamentos que pueden ser usados
0, en su caso, autorizados para estos profesionales, asi como Ias
condiciones especificas en las que los pueden utilizar y los
mecanismos de participacion con los médicos en programas de

seguimiento de determinados tratamientos”

(Disp. Adicional duodécima: Ley del Medicamento)
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I1. Prescripcion enfermera: criterios




La prescripcion enfermera. Criterios

* Conceptual
* Académico
* Competencial
» Asistencial

* Juridico - legal
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[ Criterio conceptual

Concepto de Prescripcion Enfermera

“Cualquier [qbil Bt LR ITiduiique la enfermera realiza en

beneficio del cliente. Ese cuidado directo incluye los

tratamientos iniciados por PRt iScs S, los iniciados en

funcion del diagnostico médico y la realizacion de

actividades diarias esenciales para el cliente”

Bulecheck y McCloskey, 1992



[ Criterio conceptual

Tipos de Prescripcion Enfermera

PRESCRIPCION INDEPENDIENTE / AUTONOMA / SUSTITUTIVA

PRESCRIPCION DELEGADA / COLABORATIVA/
SEMIAUTONOMA/ COMPLEMENTARIA/ SUPLEMENTARIA

PROTOCOLOS DE GRUPO



[ Criterio conceptual

Tipos de Prescripcion Enfermera

PRESCRIPCION INDEPENDIENTE / AUTONOMA / SUSTITUTIVA

B La enfermera responsable de prescribir tiene la

responsabilidad de la valoracion del paciente

. Determina la medicacion, el tratamiento o aplicacion

: Emite la prescripcion

Informe del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE)
Implementing Nursing Prescribing



[ Criterio conceptual

Tipos de Prescripcion Enfermera

PRESCRIPCION DELEGADA / COLABORATIVA/
SEMIAUTONOMA/ COMPLEMENTARIA/ SUPLEMENTARIA

B La enfermera prescribe[SiR«0)EloJoi@Te (1)@l con un prescriptor

G SIS SR TSN no necesita su supervision directa

B Esta prescripcion es util para hacer nuevas prescripciones

después de que la prescripcion inicial se ha emitido

Informe del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE)
Implementing Nursing Prescribing



[ Criterio conceptual

Tipos de prescripcion enfermera

PROTOCOLOS DE GRUPO

B Es una instruccion escrita para proveer determinadas
medicinas, en una situacion clinica identificada y establecida
por el equipo interdisciplinar para algunos grupos de

pacientes.

Informe del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE)
Implementing Nursing Prescribing



[ Criterio conceptual

Paises con prescripcion enfermera regulada

1. Australia 7. Brasil

2. Canada 8. Francia
3. Estados Unidos 9. Bostwana
4. Nueva Zelanda 10. Zambia
5. Reino Unido 11. Sudafrica
6. Suecia 12. Irlanda

Informe del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE)
Implementing Nursing Prescribing
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| Criterio conceptual

Formacion farmacologica en Espafia: planes vigentes

. 2°
Enfermeria Farmacologia Z g ZE 30
. . , 9 en 3°
Medicina Farmacologia 5 en 5°
Farmacia Farmacologia en 4°

Odontologia Farmacologia en 2°




] Criterio académico

El nuevo modelo universitario

DOCTORADO

» Tesisdoctoral

T T
MASTER UNIVER, ESPECIALIDAD

* 60 cr éditos eur opeos
* 1 afio académico

» Trabajo fin de méster
* Vigencia: 2006

3CICLO

» 2-3 anos

» Tiempo completo

* Enfermeraresidente
* Vigencia: 2005

2CICLO

Acceso directo Prueba Nacional EIR

GRADO UNIVERSITARIO

* 240 créditos eur opeos
* 4 anos académicos

* Trabajofin degrado
* Vigencia: 2008

1CICLO



] Criterio académico

El nuevo modelo universitario

1CICLO

GRADO UNIVERSITARIO

* 240 créditos eur opeos
* 4 afos académicos

» Trabajofin degrado
* Vigencia: 2008




] Criterio académico

Nuevo modelo universitario: Grado (I)

160ULo | cRenmng|  COMPETENCIAS QUE DEBEN ADQUIRIRSE
EUROPEQS
BLOQUE DE S o
FORMACION BASICA Conocer los principios de utilizacion, indicacion y
COMUN autorizacion del uso de medicamentos, evaluando los

beneficios esperadosy los riesgos asociados y/o efectos
nocivos derivados de su consumo.

Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios
de su autorizacion, uso e indicacion y los mecanismos de
accion de los mismos.




] Criterio académico

Nuevo modelo universitario: Grado (II)

160ULo | cRenmng|  COMPETENCIAS QUE DEBEN ADQUIRIRSE
EUROPEQS
BLOQUE DE Conocer las necesidades nutricionales de las per sonas
FORMACION BASICA sanasy con problemasde salud alolargo del ciclo vital,
coMUN parapromover y reforzar pautas de conducta alimentaria

saludable.

| dentificar los nutrientesy los alimentos en que se
encuentran.

| dentificar los problemas nutricionales de mayor
prevalenciay seleccionar lasrecomendaciones dietéticas
adecuadas




] Criterio académico

Nuevo modelo universitario: Especialidad

MASTER UNIVER. ESPECIALIDAD

» 2-3 anos

» Tiempo completo

* Enfermeraresidente
* Vigencia: 2005

60
Créditos

investigacio

2CICLO



] Criterio académico

Nuevo modelo universitario: Especialidad

'AC ? comENo Mo Nuevas competencias de los

DE ESPANA e

enfermeros/as especialistas en
fase de elaboracion por las Comisiones

| MINSTERIO : . s
LR Nacionales de Especialidades

U Y CIEMCIA
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N Criterio competencial

Diplomados Universitarios Sanitarios

“Corresponde, en general, a los Diplomados Sanitarios, dentro del
ambito de actuacion para que ledfZlditZYsu correspondiente titulo,
la prestacion personal de los cuidados o los servicios propios de su
competencia profesional en las distintas fases del
sin menoscabo de la competencia,
responsabilidad y autonomia propias de los distintos profesionales

que intervienen en tal proceso.”

(Articulo 7. 1.OPS)



N Criterio competencial

Atribuciones de los Diplomados en Enfermeria

“Corresponde a los Diplomados Universitarios en Enfermeria@

direccidn, evaluacion y prestacion de los cuidados de enfermeria

orientados a la promocion, mantenimiento y recuperacion de la

salud asi como a la prevencion de enfermedades y

discapacidades.”

(Articulo 7. 1.LOPS)



N Criterio competencial

Autonomia Profesional

“El ejercicio de la profesion enfermera se llevara a cabo con

J [SiEIEN L0yl i ERIdw sl e sl etatiler], sin mas limitaciones que

las establecidas en esta ley y por los demas principios y valores

contenidos en el ordenamiento juridico y deontol6gico”

Art. 4.7 LOPS
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[ | Criterio asistencial

Atencion Sanitaria Integral

La atencidn sanitaria integral supone:

1. Continuidad asistencial

2. Integracion de los procesos

3. Cooperacion multidisciplinaria

(Articulo 9. LOPS)

“Evita el fraccionamiento y la simple superposicidon entre procesos

asistenciales atendidos por distintos titulados o especialistas.”




[ | Criterio asistencial

Atencion Sanitaria Integral

1. Continuidad asistencial

“La continuidad asistencial de los pacientes i itoBERs (SRTBISIGT

que sean atendidos por distintos profesionales y especialistas

dentro del mismo centro, como la de quienes lo sean en diferentes

niveles, requerira en cada ambito asistencial la existencia de

brocedimientos, protocolos de elaboracion conjunt=Ristesler:Te (8} 5k

para asegurar esta finalidad”

(Articulo 4.7d LOPS)



[ | Criterio asistencial

Atencion Sanitaria Integral

1. Continuidad asistencial

“Se tendera a la unificacion de criterios de

actuacion, que estaran basados en la evidencia

cientifica y en los medios disponibles y . .
* Diagndstico

soportados enFUEERSOTIGICILER(IRI TGN [ o Tratamiento
GRS TSIl 0s protocolos deberan ser * Cuidado

utilizados de forma orientativa, ZossloffqiiERe (S |

decision para todos los profesionales de un Problemas de

. - : salud
seran regularmente actuahzados,

harticipacion de aquellos que los deben aplicar”

(Articulo 4.7b LOPS)



[ | Criterio asistencial

Atencion Sanitaria Integral

Guias de practica clinica y/o asistencial. Definicion

“Guias de practica clinica yFqUEER (IS RS LIS G Il son
[TGe sl o3 (RO procesos por los cuales se diagnostica, trata

Rt un problema de salud”

Art. 59.2.c. Ley de Cobesion y Calidad



[ | Criterio asistencial

Atencion Sanitaria Integral

3. Cooperacion Multidisciplinaria

El [N (BT {X5 1001 es 1a unidad basica en que se

eyl el B dsnkl uni o multiprofesional e interdisciplinar

los profesionales y demas personal de las organizaciones

asistenciales.

(Articulo 9. L.OPS)
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N Criterio juridico-legal

La realidad actual en el sistema sanitario

Intervencion de
enfermeria

IDENTIFICADAS
197
INTERVENCIONES
ENFERMERAS
NORMALIZADAS




La realidad actual en el sistema sanitario

[ Criterio juridico-legal

MAS DE
200
MEDICAMENTOS
Y
PRODUCTOS
SANITARIOS
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Instrucciones
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Indicaciones
médicas
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la profesion

CONSECUENCIA

INTRUSISMO
PROFESIONAL




N Criterio juridico-legal

La realidad actual en el sistema sanitario

PACIENTES

Poderes

publicos

INTRUSISMO
PROFESIONAL
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Colegios
Profesionales
SISTEMA

SANITARIO
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III. Situacion a partir del 15 de abril de 2008



BOLETIN OFICIAL

DE LAS CORTES GENERALES

BONARESY DZ LS DRNTADDS

Serie A:
PRCATECTOS DE LEY

15 e abril de BHA

Miirn. G6-15 de |a VI Legliuera

APROBACION DEFINITIVA POR EL CONGRESO
Garantins ¥ wse racional de bos medicamentos v productos sanktarios,

CORRECCION DE ERROR

En cumplemiznso de |o dispocsio en €1 anicsda 97
dil de b Climara, 02 opde lu publicasiin
e fa Dificial de los Cories Geseesles de una
correceidn di ermares on la publicacidn de 1y Aproba-
it diefimitiva por el Pless 06l Comgreso de los Digoe-
den. el Proyeaio de Ley de gnmmias v uso moiosal de
las medicamentod nstos sanklasbos (ndm.
euple. [21000066), m Congress de los Dipuia-
diods, VI Legisfatum, serie A, aie. 6615, de 14 ds
ko de o,

Ein fa pgeina. 658, codeina de la equienda, dosds
iz

sDEpansels alcicnal duoddoome.  De b revisidn
e by medicamentos sujetos & prescripcidn.

P Facifiter |n labor de los prafesionabes saniurios
dque. e sewerdo con esia Ley, w0 pasden prescnbir
et icamasnin, s 6l ploro de wn afio el Mintserio de
Sanided y Consumo exskhecond Ia relocidn de medsea-

OIS que pacdih ser sesilos 0, o6 $U CA50, LetDiire-
i pit dbos puodesionales, a8l eoima las condiciones
eapc iicas #n Lax qoe los puedan siHizsr § lss mes anis-
mios de purtesigashin con los médices en programas de
seguimiern de daremmsade iraturienios

Dighe decir:

= Digpodivion adicional dendécama. D la revisidn
e jas mitdficImeriin wageinn & e e iln

Para facililor ln Intor de lod profesonales senianos
guig, de aoserdn con estn Ley, me piedan prescribir
medicanstiios, oo ¢ plazo de wn o el Mimsterio de
Sanidad y Consamo reviiard 13 clasificecktn de los
mpdicamesios de vee Junsano qu kan do dispensane
cod il Feddla mildicn.

Palnci del Congress de los Dupatados, 4 de abril
e M8~ [, Bl Seeeesario General del Congreso de
los Dripetados, Mlaneel Alba Masvarre,



SITUACION A PARTIR DEL 15 DE ABRIL DE 2008

CORRECCION DE ERROR

Disposicion Adicional duodécima

2006

2008

Para facilitar la labor de los profesionales
sanitarios que, de acuerdo con esta Ley,
no pueden prescribir medicamentos,

en el plazo de un afio el Ministerio de
Sanidad y Consumo establecera la relacion
de medicamentos que pueden ser usados
0, en su caso, autorizados para estos
profesionales, asi como las condiciones
especificas en las que los pueden

utilizar y los mecanismos de participacion
con los médicos en programas de
Seguimiento de determinados
tratamientos.

Para facilitar lalabor delos profesionales
sanitarios que, de acuerdo con esta L ey,

no pueden prescribir medicamentos,

en el plazo de un ano & Ministerio de

Sanidad y Consumo revisara la clasificacion

de los medicamentos de uso humano que han de
dispensarse con y sin receta medica




1.

2

Orden Ministerial de desarrollo de la Disposicion
Adicional 12* en su nueva redaccion.

Modificacion de la Ley del Medicamento

T

w— |

L

e

..:. g

=
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Orden Ministerial:

Exposicion de motivos

\

a) Atencion sanitaria integral: supone la Cooperacién

multidisciplinaria, la integracion de los procesos y la
continuidad asistencial, y evita el fraccionamiento y la

simple superposicion entre procesos asistenciales atendidos

por distintos titulados o especialistas.

b) KeJuSSieErRSilSsnlSeEN (M0 R 1a direccion, evaluacion

y prestacion de los cuidados de Enfermeria orientados a la
promocion, el mantenimiento y recuperacion de la salud, asi

como a la prevencion de enfermedades y discapacidades.



Orden Ministerial:

Prescripcion enfermera de productos sanitarios

\

Los enfermeros podran usar o indicar los productos sanitarios

que requieran en el ejercicio de su profesidon y autorizar en la

correspondiente orden de dispensacion o entrega....

TODOS LOS PRODUCTOS DEL CATALOGO DEL
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

TODOS LOS PRODUCTOS DEL CATALOGO DE LOS
SERVICIOS DE SALUD DE LAS
COMUNIDADES AUTONOMAS




Orden Ministerial:

Prescripcion enfermera de medicamentos

\

Los enfermeros, en el ejercicio de su profesionEZ it N (R R ¥el o) 11e

de los cuidados generales como en los especializados §dsigsi
usar o en su caso, autorizar el uso de medicamentos en los

siguientes supuestos:

2.1 En el marco de los principios de atencion integral de salud y

para la continuidad asistencial:



Orden Ministerial:

Prescripcion enfermera de medicamentos

\

o En aplicacion de
protocolos
institucionales y
planes de cuidados
estandarizados

b En el seguimiento

protocolizado de
tratamientos con base
en prescripcion
médica
individualizada

En aplicacion de
protocolos vinculados
a las especialidades
enfermeras

e Prescripcion
autonoma con orden
de dispensacion

enfermera
(Medicamentos no sujetos a
prescripcion médica)




Orden Ministerial:

Prescripcion enfermera de medicamentos

\

En la elaboracion de protocolos participaran, en funciéon de sus

conocimientos y competencias JERieA R (ORI Vgl b A e (o) [0
SIS Bl SR AT titeks, los profesionales sanitarios titulados

que tengan responsabilidad en el proceso asistencial del que se

trate.



Propuesta de modificacion de la Ley del

Medicamento

La receta médica, publica o privada, y la prescripcion hospitalaria,
son los documentos que aseguran la instauracion de un tratamiento
con medicamentos por instruccion de un médico o un odontoélogo,

N ISl g stiteisrl llcon facultad para ordenar la prescripcion de

medicamentos y productos sanitarios



Propuesta de modificacion de la Ley del

Medicamento

Nuevo articulo

“Subsidiariamente, los enfermeros, profesidon sanitaria regulada en el

articulo 7, apartado a) de la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de
Ordenacion de las Profesiones Sanitarias, podran ejercer la
prescripcion derivada de sus competencias profesionales de
productos sanitarios y medicamentos, conforme al catalogo y en las
condiciones que reglamentariamente determine el Ministerio de

Sanidad y Consumo”



EL SISTEMA SANITARIO DEBE CENTRARSE EN EL PACIENTE
Y RESPONDER A SUS NECESIDADES INDIVIDUALES

(Declaracion de Ministros Europeos 2006)

...PROTEGER AL

PUBLICO Y
GARANTIZAR LA
SEGURIDAD DE LOS
PACIENTES

Organizacion Colegial de Enfermeria



w

Desarrollo del principio de continuidad
asistencial

Mejora de la calidad asistencial

Mayor eficaciay eficienciadel sistema
Seguridad juridica de los profesionales e
Instituciones



“Estamos poniendo sobre el papel

lo que es una realidad en el Sistema Sanitario
y dando seguridad juridica no solo a

Ias enfermeras sino también a los médicos”

Bernat Soria.

Enfermeria Facultativa
Rol

Metas
Marzo 2008
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